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Zasadanie Rady predsedov KOZ SR

Dna 20.9.2023 rokovala Rada predsedov odboro-
wych zvazov KOZ SR, ktorej OZZ je suéastou. Zao-
berala sa informéaciami z ¢innosti KOZ SR, aktualnymi
podnetmi a problémami odborovych zvazov a imple-
mentaciou Smernice Europskeho parlamentu a
Rady (EU) o primeranych minimalnych mzdach
v Eurépskej unii.

Vyberam jednu c¢ast z tejto smernice. Tato cast nie je
Uplne citovana, nakolko by presahovala ramec jednej
stranky. AvSak je uvedena v podstatnych nalezitos-
tiach.

,Clanok 4 Podpora kolektivneho vyjednavania o
stanovovani miezd.”

1. S cielom rozsirit pokrytie kolektivnym vyjed-
navanim a ulahgéit vykon prava na kolektivne vyjed-
navanie o stanovovani miezd ¢lenské staty so zapo-
jenim socialnych partnerov v sulade s vnutrostatnym
pravom a praxou:

a) podporuju budovanie a posiliovanie schopnosti
socialnych partnerov zapéjat sa do kolektivneho vy-
jednavania o stanovovani miezd, najmé na odvetvovej
alebo medziodvetvovej Urovni;

b) podporuju konstruktivhe, zmysluplné a fundova-
né rokovania o mzdach medzi socialnymi partnermi
za rovnakych podmienok, v ramci ktorych maju obe
strany pristup k prislusnym informaciam, aby mohli
vykonavat svoje funkcie v suvislosti s kolektivnym vy-
jednavanim...

c) prijimaju vhodné opatrenia na ochranu vyko-
nu prava na kolektivne vyjednavanie o stanovovani
miezd a na ochranu pracovnikov a zastupcov odbo-
rovych zvazov pred cinmi, ktoré ich diskriminuju v
suvislosti s ich zamestnanim na zaklade tGcasti alebo
zaujmu o Ucast...

d) na ucely podpory kolektivneho vyjednavania o
stanovovani miezd prijimaju vhodné opatrenia na
ochranu odborovych zvazov a organizacii zamest-
navatelov, ktoré sa zucastnuju na kolektivnom vyjed-
navani alebo sa na nom chcu zucastnit, pred akym-
kolvek vzajomnym zasahovanim alebo zasahovanim
zastupcov alebo ¢lenov druhej strany do ich zriado-
vania...

2. Okrem toho kazdy élensky stat. v ktorom je
miera pokrytia kolektivnym vyjednavanim pod hrani-
cou 80 %, stanovi ramec podmienok umoznujucich
kolektivhe vyjednavanie, a to bud’ zakonom po kon-
zultacii so socialnymi partnermi, alebo dohodou s
nimi. Takyto ¢lensky stat tiez vypracuje akény plan na
podporu kolektivneho vyjednavania. Clensky $tat vy-
pracuje takyto akény plan po konzultacii so socialny-
mi partnermi alebo dohodou s nimi alebo na zaklade
spoloc¢nej ziadosti socialnych partnerov po dohode
medzi nimi... Ak Clensky stat aktualizuje svoj akcny
plan, robi tak po konzultacii so socialnymi partnermi
alebo dohodou s nimi alebo na zaklade spolocnej
ziadosti socialnych partnerov po dohode medzi so-
cialnymi partnermi...
Tolko zo Smernice Eurépskeho parlamentu a Rady
EU. Podporuju a vytvaraju podmienky. V smernici
sa vsak docitame, ze sa to udeje po konzultaciach
alebo dohodach so socialnym partnerom. Konzulta-
cie alebo dohody na urovni statu vykonava KOZ SR.
Dohody a prerokovania sa v dennodennom procese
deju aj na odvetvovej a podnikovej Urovni. Kazdé
takéto rokovania alebo dohody su podlozené silou
argumentu prejednavanej témy, ale okrem iného aj
silou socialnych partnerov. Su to ¢lenovia odboro-
vych central, zvazov a konfederacie. Je to podpora
zastupcov zamestnancov pri obhajobe opravnenych
poziadaviek na vsetkych urovniach. Je to podpora
kolektivnym vyjednavacom. Je to aktivna ucast na-
Sich ¢lenov, ale aj zamestnancov na zivote odbo-
rovych organizacii. Je to ich ucast na podpornych
akciach a akciach usporiadanych odbormi. Je to ich
organizovanost, ktora zvysuje legitimitu odborovych
zastupcov priich praci. Je to ich uvedomenie si aj sily
argumentu akcieschopnosti odborov. A preto vyzy-
vam vsetkych nasich ¢lenov a zamestnancov, aby sa
pripojili k podpore a obhajobe opravnenych poziada-
viek vsetkych zamestnancov, ktoré sprostredkuvaju
a organizuju odborové centraly, zvazy, konfederacia.
Aby sa pripojili aj formou zvySovania poctu clenskej
zakladne odborov na Slovensku. Nevynimajiuc OZZ.
Ing. Peter Hoffman, 1. podpredseda 0ZZ

Od oktobra 2023 stravneé inak

Novym opatrenim Ministerstva prace, socialnych veci
a rodiny sa od oktébra menia sumy stravného.
Minimalna hodnota stravovacej poukazky sa tak meni
z0 sumy 5,48 eura (do 30.09.2023) na sumu 5,85
eura (najmenej 75% stravného pri pracovnej ceste
5-12 hodin). Prispevok zamestnavatela je najviac
4,29 eura (najmenej 55% ceny jedla, najviac vSak
na kazdé jedlo do sumy 55% stravného pri pracovnej
ceste 5-12 hodin). 7,8 eura je prispevok pri ceste
od 5 do 12 hodin, 11,60 eura je prispevok pri pracov-
nej ceste 12-18 hodin a 17,40 eura pri ceste nad
18 hodin.

,KedZe minimalny prispevok zamestnavatela je 55 %
ceny jedla (pricom cenou jedla sa rozumie hodnota

stravovacej poukazky), ak zamestnavatel poskytuje
stravné poukazky alebo finanény prispevok na stra-
vovanie, od 1. oktobra 2023 bude minimalna vyska
prispevku 3,22 eura. Zamestnavatel méze poskyto-
vat prispevok na stravovanie zamestnancov (okrem
uvedenej minimalnej sumy, ktori musi poskytovat) aj
zo socialneho fondu, pricom prispevok zo socialne-
ho fondu nie je limitovany,” uvadza pravna kancelaria
RUZICKA AND PARTNERS s. r. 0.
Stravovacie poukazky aj financny prispevok na stra-
vovanie je potrebné v zmysle zakona poskytovat
vopred, aby ich mali zamestnanci v novej vyske k
dispozicii uz prvy pracovny den. V pripade, ze za-
mestnavatel poskytuje zamestnancom stravovacie
pokracovanie na str. 2

____________________________

Odvolanie
mimoriadnej situacie
v suvislosti
s COVID-19 (BOZP)

i liky €. 446 zo dna 13. septembra
:2023 sa odvolava mimoriadna
| situacia v suvislosti s ohrozenim
i verejného zdravia ll. stupna z dévo-
: du ochorenia COVID-19 sp6sobe-
nym korona virusom SARS-CoV-2
Slovenskej republiky,
ktora bola vyhlasena od 12. marca
1 2020. Odvolanie mimoriadnej situ-
iécie nadobuda ucinnost dna 15.
| septembra 2023 o 06:00 hod.
Odvolanie mimoriadnej situacie
ovplyvni prava a povinnosti zamest-
nanca a zamestnavatela vyplyvajuce
z pracovnopravnych vztahov, ktoré
boli do¢asnou pravnou Upravou Vv
suvislosti s mimoriadnou situaciou
pozmeneneé.
Ide najma o tieto zmeny:
1. uplynutim dvoch mesiacov po
odvolani  mimoriadnej
zanika uc¢innost osobitnych usta-
noveni jedenastej Casti zakona ¢.
311/2001 Z. z. Zakonnika prace a
prechodného ustanovenia § 2520
zakona ¢. 311/2001 Z. z. Zakon-
nika prace,
2. uplynutim jedného mesiaca po
odvolani mimoriadnej situacie zani-
i ka ucinnost prechodnych ustano-
1 veni § 39i zakona ¢. 124/2006 Z.
i z. 0 bezpecnosti a ochrane zdravia
| pri préaci, ktoré upravuju niektoré
ilehoty vo vztahu k povinnostiam
v oblasti bezpecnosti a ochrany
' zdravia pri praci,
3. uplynutim mimoriadnej situacie,
resp. uplynutim jedného mesiaca
po jej odvolani zanika ucinnost
| prechodnych ustanoveni § 131i za-
i kona ¢. 404/2011 Z. z. o pobyte
i cudzincov, ktoré upravuju niektore
: lehoty vo vztahu k pobytu Statneho
i prislusnika tretej krajiny na uzemi
| Slovenskej republiky.
i Narodny inSpektorat prace upozor-
nuje, ze mimoriadna situacia v suvis-
losti s hromadnym prilevom cudzin-
cov na Uzemie Slovenskej republiky
sposobenym ozbrojenym konfliktom
na uzemi Ukrajiny, ktora bola vyhla-
sena vladou Slovenskej republiky
od 26. februara 2022, v suc¢asnosti
nadalej trva.
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Od oktobra 2023 stravne inak - dokonéenie str. 1

poukézky, je povinny s uc¢innostou od 01.01.2023 poskytovat stravova-
cie poukazky v elektronickej forme; to neplati, ak pouzitie stravovacej
poukazky v elektronickej forme zamestnancom pocas pracovnej zmeny
na pracovisku alebo v jeho blizkosti nie je mozné.

Zamestnanec si od 01.03.2021 méze vybrat medzi stravovacimi po-
ukazkami (tzv. gastrolistky / gastrokarty) a finanénym prispevkom na
stravovanie. Tato moznost vyberu sa vSak tyka iba tych zamestnancov,
ktorych zamestnavatelia nezabezpecuju stravovanie vo vlastnom stravo-
vacom zariadeni alebo v stravovacom zariadeni ineho zamestnavatela,
ak nejde o pripady podla §152 ods. 6 Zakonnika prace. Zamestnavatel

je vtakomto pripade povinny umoznit zamestnancom vyber medzi stravo-
vacimi poukazkami alebo poskytnutim finan¢ného prispevku na stravova-
nie. Zamestnanec je potom svojim vyberom viazany poc¢as 12 mesiacov
odo dna, ku ktorému sa vyber viaze.
V pripade, ze zamestnavatel poskytuje zamestnancom stravovacie po-
ukazky, je povinny s ucinnostou od 01.01.2023 poskytovat stravovacie
poukazky v elektronickej forme; to neplati, ak pouzitie stravovacej pou-
kazky v elektronickej forme zamestnancom pocas pracovnej zmeny na
pracovisku alebo v jeho blizkosti nie je rr)oviné.
Zdroj: Pravda / kancelaria RUZICKA AND PARTNERS s. r. o,
JUDr. Stefan Balaz, RPaPV 0ZZ

Dochodkovy vek sa od januara meni.
Aky vplyv na vek odchodu do penzie bude mat poéet deti?

Vplyv na znizenie veku odchodu do déchodku ma aj pocet deti, ktoreé ste
vychovali. Za kazdé dieta mozete odist do déchodku o Sest mesiacov skor.
Maximalny pocet deti su ale tri, za ktoré sa vam znizi déchodkovy vek.

Od januara zac¢ne platit ¢ast dochodkovej reformy, podla ktorej sa rusi
zastropovanie dochodkového veku, vek odchodu sa bude pocitat podla
strednej dizky Zivota. Déchodkova reforma zaéne platit sice od januara,
vek odchodu do déchodku vsak aj na buduci rok bude urcovat v sucas-
nosti platna tabulka. Dochodkovy vek na Slovensku poistenec dovrsi v
mesiaci v den, ktory sa ¢islom zhoduje s dhom jeho narodenia.
Dochodkovy vek poistencov ale presiel zmenami. Termin odchodu do
déchodku sa upravil zenam a muzom narodenym v rokoch 1957 az

1965, ktorym sa neodpocitalo Sest mesiacov v porovnani s déchodko-
vym vekom bezdetného poistenca. Déchodkovy vek bol upraveny tak,
aby kazdy poistenec, ktory vychoval deti, mal znizeny déchodkovy vek
o Sest mesiacov za kazdé vychované dieta v porovnani s déchodkovym
vekom bezdetného poistenca, ktory sa narodil v tom istom kalendarnom
roku.
Dochodkovy vek poistencov narodenych po roku 1966 bude znamy péat
rokov pred dovrsenim déchodkového veku poistenca a stanovi sa opat-
renim Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky.
Zdroj: Pravda 27.09.2023
JUDr. Stefan Balaz, RPaPV OZZ

POZRITE SI PREPOCTY V TABULKE

Déchodkovy vek

Rok narodenia . < - ; p
poistenca muzov zien s poctom vychovanych deti

0 1 2 3 alebo 4 5 aviac
1943 a menej 60r 57r 56r 55r 54r
1944 60r 9m 57r 56r 55r 54r 53r
1945 61r6m 57r 56r 55r 54r 53r
1946 62r 57r 56r 55r 54r 53r
1947 62r 57r 9m 56r 55r 54r 53r
1948 62r 58r 6m 56r 9m 55r 54r 53r
1949 62r 59r 3m 57r6m 55r 9m 54r 53r
1950 62r 60r 58r 3m 56r 6m 54r 9m 53r
1951 62r 60r 9m 59r 57r 3m 55r 6m 53r 9m
1952 62r 61r6m 59r 9m 58r 56r 3m 54r 6m
1953 62r 62r 60r 6m 58r 9m 57r 55r 3m
1954 62r 62r 61r 3m 59r 6m 57r 9m 56r
1955 62r 76d 62r 76d 62r 76d 60r 3m 58r 6m 56r 9m
1956 62r 139d 62r 139d 62r 139d 61r 59r 3m 57r 6m
1957 62r 6m 62r 6m 62r 61r6m 60r 58r 3m
1958 62r 8m 62r 8m 62r 2m 61r 8m 60r 9m 59r
1959 62r 10m 62r 10m 62r 4m 61r 10m 61r4dm 59r 9m
1960 63r 63r 62r 6m 62r 61r6m 60r 6m
1961 63r 2m 63r 2m 62r 8m 62r 2m 61r 8m 61r 3m
1962 63r 4m 63r4m 62r 10m 62r4m 61r 10m 61r 7m
1963 63r 6m 63r 6m 63r 62r 6m 62r 61r 11m
1964 63r 8m 63r 8m 63r 2m 62r 8m 62r 2m 62r 2m
1965 63r 10m 63r 10m 63r 4m 62r 10m 62r 4m 62r 4m
1966 64r 64r 63r 6m 63r 62r 6m 62r 6m
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26. rocnik Celoslovenskych sSportovych hier zelezniciarov 2023

Odborové zdruZenie ZelezniCiarov ako hlavny organizéator, v spolu-
praci so Zeleznicami Slovenskej republiky, Zelezni¢nou spolo¢nostou
Cargo Slovakia, a. s. a Zeleznicnou spolo¢nostou Slovensko, a. s.
usporiadalo dna 22. septembra 2023 Celoslovenské sportové hry ze-
lezniciarov. Hry, ktoré su vyustenim Sportovej ¢innosti zelezniciarov na
regionalnej urovni. Hry, ktoré sa uskutocnili symbolicky v mesiaci sep-
tember. V mesiaci, v ktorom oslavuju zelezniciari svoj sviatok. Konali sa v
meste s dlhodobou zelezni¢nou tradiciou. Prirodzenym uzlom v stredo-
slovenskom kraji, v meste Zvolen. Sportovcov zelezni¢nych firiem privital
viceprimator mesta Zvolen Ing. Lubomir Zdut - Stastny, ktory vo
svojom prihovore vyzdvihol prinos Zeleznice pre mesto, region a Sloven-
sko. Podakoval vsetkym za vykonanu pracu pre spajanie sa sveta a po-
prial zelezni¢iarom do buducnosti Uspesné napredovanie a pre Sportové
zapolenie krasne Sportové zazitky.

Sportovci skutocne odohrali svoje vzajomné zapolenie v duchu fair play.
V Sportovom nasadeni, v prirodzenej Sportovej rivalite, ale vo vzajomnej
Ucte. Konstatujem, ze radovi zamestnanci zeleznic oslavili Den Zelezniciarov
tou najkrajsou formou. Pohybom, ktory pomaha pri dennodennych pra-
covnych povinnostiach, narocnej praci, nielen fyzicky, ale aj dusevne.
Dakujem organizacnému vyboru a vSetkym, ktori sa podielali na organi-
zacii tejto Sportovej akcii za dokonalu pripravu a priebeh Sportovych hier
zelezniciarov. Dakujem Sportovcom za ich ucast, ich zapolenie v duchu
fair play, za ich vykony v mnohych pripadoch hodne vrcholového $portu.
Dakujem za krasny a déstojny prispevok ku Dnu Zelezniciarov.

Vysledky 26. rocnika Celoslovenskych Sportovych hier Zelezni€iarov 2023,
konanych diia 22. 9. 2023 vo Zvolene:

Maly futbal
- druZzstva muzov:

1. region Kosice

2. region Bratislava

3. region Zvolen

4. region Zilina

Stolny tenis - Zeny:

1. Frederika Pisaréikova - region Zilina
2. Andrea Kertészova - region Kosice

3. Janka Juréekova - regién Bratislava
Bowling - Zeny:

1. Dana Janosova - region Kosice

2. Alena Novotna - region Kosice

3. Helena Gondasova - regiéon Zvolen

4. Eva Vallova - region Kosice

Volejbal

= zmieSané druzstva muzov a Zien:
1. region Zvolen

2. region Kosice

3. region Zilina

4. region Bratislava

Stolny tenis - muzi:

1. lvan Mikulec - region Bratislava
2. Emil Sigka - region Kosice

3. Peter Pisardik - region Zilina
Bowling - muzi:

1. Stanislav Hajduk - region Kosice
2. Anton Pavlik - region KosSice

3. Peter Pipita - region Zilina

4. Daniel Kudelka - region Zilina

Koneé&né umiestnenie regiénov o Putovny pohar predsedu 0ZZ:
1. Kosice, 2. Zilina, 3. Zvolen, 4. Bratislava

Ing. Peter Hoffman, 1. podpredseda OZZ
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22. medzinarodné majstrovstva zelezniciarov USIC v tenise

22th TENNIS Championship USIC
18.09 - 24.09.2023, Albena, BULGARIA|

b

harsku po styroch rokoch konali

Bugaia  gel Fame  usia = Medzinarodné majstrovstva zelezni-
= |- ;
m e 11 = Ciarov USIC v tenise.

Po naroénych zapasoch aj proti
profesionalnym hracom, ktori boli
v 500 ATP, nasi hraci boli vyrovna-
nym superom. V niektorych zapa-
= soch rozhodovali az Stvorhry. Tu sa
ukazala nasa slabina nezohratych hrac¢ov z réznych kutov Slovenska. Po
zdolani domaceho Bulharska sme obsadili 7. miesto. Chlapci bojovali do
poslednych sil v plnom nasadeni, zaco im patri pochvala. Pochvalu timu zo
Slovenska na zavere&nej ceremonii vyslovil aj vitazny tim z Indie.
Zaverom musim zhodnotit, ze zdruzovanie zelezniciarov aj prostrednictvom
Sportovych akcii USIC, ale aj celkovy kontakt fudi je nezaplatitelnou prida-
nou hodnotou revitalizacie fudského tela po pandémii Covid 19. Sportom
sa daju utvrdzovat aj medzinarodné vztahy obyvatelstva nasej planéty.
Peter Pikna,
podpredseda OZZ a predseda Sportovej komisie pri 0ZZ

Germany India ‘Switzerland Slovakia

L ==+ B |
_““‘m’

V dioch 18. - 24.9.2023 sav Bul-

127. rocnik cestného bhehu Béchovice - Praha

Medzinarodnych majstrovstiev ieleznic’:iarov USIC v cestnom behu sa v
tomto roku zuc¢astnilo 124 bezcov a bezkyn. Start bol v Béchoviciach na
13. km cesty Cesky Brod - Praha, ciel bol ako vzdy na prazskom Zizkove.
Cestného behu sa zucastnilo celkom 9 krajin: Ceska republika, Sloven-
ska republika, Belgicko, Pol'sko, Rakusko, Nemecko, Svaj¢iarsko, Velka
Britania a Dansko.

Zelezniciari zo Slovenska obsadili v celkovom poradi krajin 6. miesto.
Slovensko reprezentovali: Eva Valachova, Milan Ivan, Jan Kucharik Milan
Plevak, Peter Kantar, Stefan Sumerling a Jozef Sulgan.

Celkové poradie jednotlivych krajin: 5

1. miesto obsadilo Nemecko, 2. Polsko, 3. Svajciarsko, 4. Belgicko, 5.
Ceska republika, 6. Slovenska republika, 7. Rakusko, 8. Dansko a 9.
Velka Britania.

Na pretekoch bola tradi¢ne vynikajuca atmosféra, ktoru vytvorili divaci po
celej 10031m trati.

Slavnostné vyhodnotenie cestného behu sa uskutocnilo v hoteli Olsan-
ka. Pohare a ceny odovzdaval Milos Palecek, tajomnik PV OSZ SZ a
riaditel' tychto majstrovstiev. Oceneni boli po jednotlivych kategoriach
najlepsi bezci a bezkyne.

Na zaver dostali zi¢astnené druzstva krajin pohare podla dosiahnutého
poradia.

Verime, Ze aj tymto peknym Uspechom sme oslovili kolegov bezcov a
bezkyne zo zelezniénych firiem a ZOS, aby sa k nam pridali cestou za-
vodného wyboru OZZ, resp. nasich regionalnych pracovisk Bratislava,
Zilina, Zvolen a Kosice.

Prihlasit sa mdzete aj u trénera bezcov:
kontakt Milan Ivan, mobil 0902 946 935
alebo priamo na OZZ na mail: poliakova@ozz.sk,
Zelezni¢ny teleféon 920 5008, mobil 0903 961 731.
Dakujeme.
Anna Poliakova,
tajomnicka Sportovej komisie pri 0ZZ

Zo zivota nasej ZO OZZ pri ZST Filakovo

ZV ZO OZZ pri ZST Filakovo pocas leta 2023
zorganizoval dva kupacie autobusové zajazdy,
v mesiaci jul do destinacie Egerszalok (pracov-
nici a ich rodinni prislusnici Madarsko).
V mesiaci august sme navstivili obec Dolna
Strehova, kastiel Imre Madacha a miestne ter-
malne kupalisko.

Julius Jakub,
1. podpredseda ZV ZO OZZ pri ZST Filakovo
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Jede, jede masinka, kouri se ji z kominka ...

(... alebo spanila jazda Slenov ZO OZZ pri ZST Zilina s Hurvinkom)

No nevieme, ¢i sme sa v nazve dalSej vydarenej volno casovej aktivity
organizovanej ZV ZO OZZ pri ZST Zilina trafili, lebo dalsi text interpreta
pesnicky Maxima Turbolenca, ved viete, ti Co poznate text, evokuje... no
pomicime, lebo nebolo tomu tak, aj ked’ poc¢as celého trojdrnového vyletu
na kolesach bolo nesmierne veselo. Preco, nuz stretla sa vyborna partia
odborarov, odborariek a odborarcat. Ale podme pekne po poriadku, za-
spominat si.

Zacéneme s podakovanim, sami sebe, celému ZV, ktory tuto akciu od-
klepol a vdaka patri najmé neunavnej organizatorke, nasej hospodarke
Evke. Dna 28.7.2023 sa to na prvom nastupisti v Ziline, len tak hemzilo,
vesela vrava, radostné zvitavania a hura, dosla masinka Hurvinek. Od-
piskané a pred nami tri dni dobrodruznej cesty tam a spét, smer Cierno-
hronska zeleznica Cierny Balog. Ale nepredbiehajme, ZST Vrutky, dalsi
nastupujuci v takej istej dobrej nalade ako my. Tu sa nie¢o asi pokazilo,
posun hore, dolu, stary pan Hurvinek dodychal, zostal vo Vrutkach. Vset-
ko sa vSak promptne zariadilo a jachali sme dalej, zvedavi, ¢o nas ¢aka a
neminie.

A veru neminulo. Organizatori si povedali trochu vlastivedy, ak chcete
historie neuskodi nikomu, a ani toho pohybu na ¢erstvom vzduchu. A
tak sme to zaparkovali v Slovenskej Lupci, iduc si oci vyocit nad maje-
statom narodnej kulturnej pamiatky Lupcianskeho hradu, ktory sa hrdo
ty¢i nad obcou. Niektorych nas mozno v tej chvili napadla myslienka: ,, To
tam mame hore Sliapat a peso?!” Nakoniec sme vsak boli uchvateni
mnozstvom informacii, ktorych sa nam pri vyklade dostalo a nadhernym
vyhladom na Siroké okolie. Narychlo maly exkurz do historie, aspon to
¢o sme si zapamatali. Pévodny nazov hradu Liptza sa pisomne spomi-
na v roku 1250. Pocas silného zemetrasenia v rok 1443 bol znacne
poskodeny. Ale nejdeme Vas unavovat prechadzkou historiou, kto chce

si naklika wikipediu. To ¢o nas este na nadvori zaujalo bola vysekana
studna v hradnom brale s hlbkou 62 m a tzv. Korvinova lipa, ktorej vek sa
odhaduje na vyse 700 rokov.

Nasadat a ide sa dalej k cielu nasej dobrodruznej vypravy. Poznéte to
Chvatimech, Hronec, presadat na viacik Ciernohorskej Uzkokolajnej
lesnej zeleznice, ktory sa s nami sunul hrkotajuc povedla Cierneho Hro-
na do zastavky Kram. Ide sa ubytovat, navecerat, pomodlit a spat. A zase
peso, ach! Samozrejme, napisané aj myslené zartom. Tak sme sa dobre
vyspinkali, napapkali a na druhy den nas vital hlavny program, navsteva
Lesnickeho skanzenu vo Vydrovskej doline. Uchvatné expozicie, tak len
telegraficky. Presli sme sa po trojkilometrovom ,,Chodniku lesného ¢asu*
s expoziciami ,,Izba starého horara®, ,Lesy a zivot“, , Lesy v zrkadle vedy*
a snad najviac zaujala expozicia v Lesnej kaplnke s myslienkou na zamy-
slenie ,,Strom je modlitba k nebesiam...“. Po navrate, tak ako to byva v
dobrych rodinach zvykom, druzné posedenie pri ohnicku, opekacka aj
sme si pekne zaspievali.

Nezabudli sme na nie¢o ? A veru, predsa sme rano do skanzemu vyrazali
z Cierneho Balogu, kde sme sa stretli a zvitali so starym znamym, da sa
povedat ,legendou” tejto Zeleznice, jej riaditelom, ten Ales B. sa za tie
roky vobec nezmenil. Mimochodom 10.7.2023 Ciernohronské zelezni-
ca oslavila vzacne vyrocie. Uplynulo uz 40 rokov, ¢o do Cierneho Balogu
prisli prvi dobrovolnici z celého Ceskoslovenska, aby pomohli zachranit
lesnu zeleznicu odsudenu na zanik.
Nuz a na zaver, tak ako sa patri, velka dakovacka, chlapcom zo Spolku
Povazskej Drahy Zilina, ktori nas bezpecne odviezli aj doviezli.
Zaspominali: Evka Vickova, Mgr. Zitka Vercikova
a tak trochu JUDr. Stevo Balaz

Zberatelia zazitkov

Cteni cCitatelia, kolegyne, kolegovia, nazov ¢lanku mozno evokuje ku dnes uz
kultovym filmom “Zberatel’ bozkov*” z roku 1997 a “Zberatel” kosti” z roku
1999, ktoré sa honosia zanrom Thirller, Krimi, Drama, Mysteridzny, ale prav-
dou je, ze v nasom pripade ide o volné pokracovanie nasho ¢lanku “Podarilo
sa - dali sme to!” uverejnenom vo Zvestiach ¢islo 10, oktober 2022, v kto-
rom sme sa tak trochu ,,pochvalili nasimi volno ¢asovymi aktivitami (repre-
zentaciou znacky OZZ v ramci celostatnej akcie Do prace na bicykli a vyso-
kohorskou turistikou).

Takze v tom , blaznovstve” napriek vSetkym tym reciam a recickam pokra-
¢ujeme dalej. Uz samozrejmostou bola nasa ucast na akcii ,,Do prace na
bicykli 2023“, kde sme farby OZZ hajili uz dokonca nie ako Crazy Duo,
Crazy Trio, ale Crazy Quatro. Predtym sme este stihli na pozvanie obchod-
nych priatelov z C.E.B., a.s. Praha, ktori nam zabezpecuju likvidaciu skéd
z poistenia zodpovednosti za skodu spésobenu zamestnavatelovi pri vyko-
ne povolania, cykloakciu Hyskov 2023.

Mozno ste vSak zvedavi, ¢o je az tak velmi zaujimavého, takého nového, ze
sme sa odhodlali na napisanie pokracovania povodného ¢lanku. Nuz odskusali
sme si v ramci celoslovenskych pretekov ,Behaj lesmi 2023 tak trochu,
¢i okrem bicyklovania a ,,pobehovania“ po horach mame nozicky este aj na
behanie. A veru musime otvorene priznat, je to Uplne nova skusenost. Naozaj
to dalo poriadne zabrat. Ale dali sme to! V Ciémanoch, 27.5.2023 bol nas
debut, pretek Lesnicka 11 km, nadherna, prenadherna atmosféra pretekov,
na druhy den bolel cely Clovek. Tu bezali s nami aj nase vnucata (Rebecca,
Majka, Lucka, Miska a dvaja Samkovia, samozrejme dIZka trate pre ne bola
podla dosiahnutého veku (500 m a 1 km) ako aj rodinni prislusnici (manzelka
Lubka a nevesta Ajka, benefiény pretek JOJ 4 km a syn Misko, Lesnicka 21
km). To sme uz vedeli ¢o nas ¢aka, 22.7.2023 Velka Fatra, Hrabovo/Malino
Brdo kde si zabehli pretek Lesnicka 10 km (stale to bolelo, ale trochu menej)
a zaver nadej bezeckej série bol v Stiavnickych vrchoch 2.9.2023, tu sme si
zabehli pretek Lesnicka 13 km (bola to drina, ale stalo to zato, ten pocit ked
dobiehate a tlieskaju vam stovky dlani ... to nekupis).

Nuz, ale ¢o s nasou zalubou, vysokohorskou turistikou? Nezabudli sme akosi
na nu? Bola by to hanba, ved sme sa nou tak hrdili v tom ¢lanku v oktobri

2022. Zacneme tak skromnejsie, ano zvladli sme v ramci sutaze Finisher
2023 Jarnu vrcharsku korunku (vystupy na Zbojnicku chatu, Velky Fatransky
Krivan, Tistd, Predny Cho¢, Sidorovo, Predné Solisko, Liptovsky hrad, hrad
Likavka, chatu na Gruni a chatu pod Chlebom) no a pribalili sme si na viac
sutaz Tisicovky Slovenska 2023 s ktorou teraz kon¢ime (zatial mame za se-
bou vystupy na Velky Rozsutec, Stoh, Steny juzny vrchol, sedlo pod Ostrvou,
Poludniovy Grun, Chleb, Hromové, chata na Klac¢ianskej Magure, Batizovské
pleso). Takze pribudli aj nejaké tie turistické km (v pévodnom ¢lanku to bolo
1.388,8 km) ateraz 1.750,1 km.
Ale Vas uz nejdeme napinat, bez toho, ¢i nam fandite, alebo nas mate za
.blaznov”. Nevieme ¢i je to vhodné, ale chceme sa pochvalit a zdielat s Vami
nasu radost - Ano dali sme to! 11.9.2023 sme zdolali Gerlachovsky stit
(Casomiera nasich rokov zratané v ten den bola 133 rokov a 36 dni). Ak
uznate, drzte nam nadalej palce, nech sa z tych hér vratime k nasim srdcu
blizkym vzdy v poriadku a zdravi, lebo
ako vravievame, hory su krasne, pre-
nadherné, ale ni¢ nedopustia a nas
naucili hlavne pokore.
Snad na zaver, pre lepsie pochopenie
¢o pre nas hory znamenaju a ¢omu
nas naucili len par myslienok jedného
z uznavanych medzinarodnych hor-
skych vodcov: ,, Najdélezitejsi v Zivote
nie je ciel, ale cesta a spdsob, ktory
si vyberieme, ked’ sa ho snaZime do-
siahnut. A aby sme na tej ceste zo-
stali ludmi s &istym Stitom. Délezité
je najst radost aj v tom, ¢o prinasa
utrpenie a stratu. Nie vrchol, ale ces-
ta k nemu nas nauci vela o Zivote,
hodnotach aj o sebe samych.
Mgr. Zita Veréikova
& JUDr. Stefan Balaz |
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Milé ¢lenky a Elenovia,

pretoze si velmi vazime Vase Clenstvo v 0zZ,
radi by sme vam ponukli prileZitost, ako kompenzovat’
stres a pracovné vytazenie pohybom alebo relaxaci

36 € / karta / mesiac

Kartu objednate na: multisport@ozz.sk (napisat:

jedineény kod od vasej zakladnej organizacie OZZ, telefén, ema

Platba za kartu musi byt’ pripisana na ucet vzdy do 18. dina v mesiaci
(napr. za november 2023, treba platbu poukazat’ do 18.10.2023).

IBAN: SK89 7500 0000 0040 3220 5412
VS: jedineény kod vasej ZO 0ZZ
do poznamky: meno a priezvisko

V pripade otazok: +421 944 026 816, +421 908 301 790, +421 903 423 940

Kartu mozete vyuzit kazdy kalendarny defi na jeden volny vstup v sieti viac DETSKA
ako 2 700 Sportovych a relaxacnych zariadeni po celom Slovensku a Cesku! A SPRIEVODNA

KARTA MULTISPORT
Na vyber mate viac ako 260 druhov aktivit.

K svojej karte si mbzete
objednat jednu sprievodnu

Z Oo |~
"/\/4 Fitness ‘_[\_'LL Sauny 50,9 Bowling iﬁ Bazény kartu pre dospelu osobu a
az 3 detské karty pre deti
Lezecké Skupinové Bojove  Squash, tenis, do 15 rokov.
03\\ steny ??\ \ lekcie L@ Sporty Q-‘ badminton |
Dospela osoba:
Solné %- Aquaparky @S Joga a zdravotné ik&@ ...amnoho 49 € | karta / mesiac
jaskyne ==\-— a kupaliska <= cvicenie =¥ dalsich Deti do 15 rokov:

19 € / karta / mesiac

Kompletny zoznam aktivit najdete na www.multi-sport.sk.

PAR PRAKTICKYCH INFORMACII:

v Karta MultiSport je personalizovana a neprenosna — pri navsteve zariadenia je nutné sa
preukazat platnym dokladom totoZnosti s fotografiou. Kartu je zakazané ponechavat na
recepcii.

+  Pre plynulé pokracovanie v programe od 1.10.2023 odporu¢ame nastavit' si trvaly prikaz s
poukazanim prostriedkov najneskoér do 18. dia v mesiaci, v opaénom pripade bude od 1. diia
nasledujuceho mesiaca deaktivovana.

+ Pre vydanie karty MultiSport od 1.10.2023 je nevyhnutné poskytnutie va§ho mena a
priezviska, emailu a telefonneho ¢isla.

v Z odberu karty sa mozete kedykolvek odhlasit' s tym, Ze zmena prebehne nasledujuci
mesiac. Po zru$eni karty budete moct poziadat o novu kartu (resp. reaktivaciu povodnej) az
0 6 mesiacov od jej zruSenia (vynimkou su zdravotné dévody).

+ Karta sa finan¢ne oplati. Jeden vstup do fitness centra stoji aj 10 €/ 1 vstup. MultiSport
ponuka za cenu karty tolko vstupov, kolko ma mesiac dni. Aktivitu a miesto si vyberate vy.

+/  Pre viac informacii navstivte stranku www.multi-sport.sk.

\\ \ C)//° STANTE SA CLENOM MY MULTISPORT ®Multi3port

o O%y UZivajte si online vided cviCeni pre zaciato¢nikov i
9 % pokrogilych, prehladny vyhladavac Sportovisk, ¢i zlavy od Namiesto plastovej karty mozete
il

nasich partnerov na rozne produkty a sluzby pouzivat QR kéd z mobilnej

www.my.multi-sport.sk aplikacie My MultiSport.

Uzavierka prispevkov bola 29. 9. 2023. |

ZVESTI - mesacnik Odborového zdruzenia Zelezniciarov. Vydava Generalna rada Odborového zdruzenia Zelezniciarov.
0ZZ, Legionarska 27, 831 04 Bratislava 3. Zelezni¢ny telefén: 920/5528; www.ozz.sk; e-mail: sekretariat@ozz.sk.
Zodpovedny redaktor Lubomir Kopka.

Redakénu radu vedie Lubomir Kopka. Tla¢ Tlaciaren J+K Nemsova. Registracné cislo: MK SR 997/94
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